Certificado

Certificamos que o(a) atleta:  \/AnNILDA APARECIDA NOGUEIRA SILVERIO
Completou 0 evento:  =anmpINA RUNNING CROSS COUNTRY UNINTER
Nodia:  24/11/2019

Com 0 seguinte desempenho:

Tempo bruto 00 . 50 . 13 Ritmo 08:18  min/km
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Tempo liqguido 00 . 49 . 52 Velocidade média 7,22 km/h

Colocacéio GERAL Colocacdo FAIXA ETARIA
a 144 ® 19
Modalidade: Faixa etaria; Equipe:
6k F4549 DOMUM TREINAMENTO FUNCIONAL
Potrocinio: Co-Patrocinio: Rédio Oficial:
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Ginurgia da Colura




